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PROGRAMMA

RAZIONALE

8.30|9.00

9.00[9.15

9.15]9.45

9.45|10.15

10.15]11.00

11.0011.30

11.30|11.45

11.45]|12.15

12.15]|12.45

12.45|13.15

13.15|13.45

13.45|14.15

Registrazione dei partecipanti

Presentazione del corso
G. Sergi

Il reflusso gastro-esofageo
A. Borruto

Differenza tra RGE e RLF
R. Santoro

Allergie ed intolleranze alimentari

S. Isola - L. Venuto

Discussione

Coffee Break

Le complicanze del Reflusso
Gastro-Esofageo
A. Politi

Il ruolo degli stili di vita
G. Sergi

| dispositivi antireflusso
A. Emanuele

Discussione e conclusioni
G. Sergi

Questionario di verifica ECM

Il reflusso gastroesofageo & una condizione frequente,
caratterizzata dal ritorno anomalo di contenuti gastrici
nell'esofago, che pud coinvolgere sia le alte che le
basse vie aeree, con i relativi sintomi come pirosi,
disfonia, faringodinia, disfagia e dolore toracico.

Il trattamento del reflusso gastroesofageo richiede,
quindi, un approccio multidisciplinare che coinvolga
medici di diverse specializzazioni: gastroenterologi,
otorinolaringoiatri, allergologi, chirurghi, nutrizionisti.
Un'accurata gestione del reflusso esofageo richiede,
infatti, 'adozione di modifiche dello stile di vita, il
trattamento farmacologico e, solo nei casi resistenti, la
chirurgia. La collaborazione, tra specialisti e medici di
famiglia, & fondamentale per una gestione ottimale e
personalizzata della mrge, al fine di migliorare la quali-
ta di vita del paziente e prevenire le complicanze.

Il corso si espletera in modalita interattiva, nel rispetto
delle tempistiche, con l'intervento dei corsisti, alla fine
di ogni singola relazione.
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