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PROVIDER: MAYA IDEE SUD - ID 449
Titolo: RESPIRO E LONGEVITA’ - Il EDIZIONE “L’APPROCCIO GLOBALE AL PAZIENTE

RESPIRATORIO GERIATRICO: PROSPETTIVE ATTUALI E SVILUPPI FUTURI"
SEDE: Hotel President, Marsala (TP)

Target: 100 partecipanti

Professione: MEDICO CHIRURGO

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Accreditamento: Nazionale

ACCREDITAMENTO WORKSHOP
ID EVENTO: 449-492824

DATA: 27 NOVEMBRE 2026
Target: 50 partecipanti

Ore formative: 4 — Crediti: 4

ACCREDITAMENTO CONGRESSO
ID EVENTO: 449- 492927

DATA: 27-28 NOVEMRE 2026
Target: 100 partecipanti

Ore formative: 7 — Crediti: 7

PRESIDENTE CONGRESSO: GIOVANNI BATTISTA FIGLIOLI
RESPONSABILE SCIENTIFICO: FRANCESCO FIGLIOLI

COMITATO SCIENTIFICO: GIUSEPPE DI MARCO, FRANCESCO TARTAMELLA, DAVIDE
BARBERA, PASQUALE MANSUETO, DEBORAH MANGIARACINA, FEDERICA BELLUZZO,
TOMMASO PILOCANE

SEGRETERIA SCIENTIFICA: GIANVITO RAMI, DANIELE BERTOLINO, FABIO SERRENTINO,
CHIARA PASSALACQUA, SILVIA SALARO, MICHELE SPARLA, GLORIA TERRRANOVA, , ELISA
PIPITONE.

RAZIONALE:

Le patologie respiratorie come la BPCO coesistono spesso con malattie cardiovascolari, metaboliche
o declino cognitivo, influenzandosi a vicenda. Nel paziente anziano la riduzione delle riserve
funzionali rende I'anziano piu vulnerabile ad eventi acuti polmoniti o riacutizzazioni, che richiedono
interventi tempestivi e personalizzati. Scopo del congresso € ribadire come l'unica via per
approcciarsi al paziente respiratorio geriatrico € quella della multidisciplinarieta attraverso una
stretta collaborazione tra operatori sanitari e caregiver per ottimizzare la gestione della complessita
dei sintomi e migliorare la qualita della vita.

Fondamentali per raggiungere una migliore qualita della vita del paziente respiratorio geriatrico
appaiono l'attuazione di piani personalizzati riguardati gli aspetti riabilitativi quelli nutrizionali, i
programmi di vaccinazione, la medicina personalizzata attraverso lo sviluppo di score diagnostici
specifici per I'anziano. Allo stesso modo il ricorso sempre piu frequente a strumenti come la
telemedicina e la teleriabilitazione rappresenteranno strumenti cruciali per garantire la continuita
assistenziale, riducendo I'impatto della fragilita e migliorando la gestione delle patologie croniche
come la BPCO.
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VENERDI’ 27 NOVEMBRE

08.00-08.30 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

ORE 08.30-09.45 WORKSHOP I — FISIOPATOLOGIA RESPIRATORIA
TANIA CAMARDA - EVA DAVI’ - GIOVANNI BATTISTA FIGLIOLI
ASMA E BPCO DALLA SPIROMETRIA ALLA DIAGNOSI

- INTERPRETAZIONE DEI TESTS
- ERRORI COMUNI

ORE 09.45-11.00 T WORKSHOP II - VALUTAZIONE MULTIDIMENSIONALE GERIATRICA
FEDERICA BELLUZZO - FRANCESCO FIGLIOLI - DEBORAH MANGIARACINA

LA VALUTAZIONE MULTIDIMENSIONALE NEL PAZIENTE RESPIRATORIO ANZIANO: STRUMENTI
ED APPLICAZIONI PRATICHE

- SCALE DI VALUTAZIONE (ADL, IADL, BARTHEL INDEX, MMSE, GDS, SCALA DI CONLEY,
SCALA DI TINETTI MNA.)
- FRAGILITA’ E SARCOPENIA

ORE 11.00-11.30 COFFEE BREAK

ORE 11.30-13-00 WORSHOP III -NUTRIZIONE E RIABILITAZIONE
FRANCESCO RIBAUDO- ALDO RUGGIERI - MARIA CHIARA SINACORI
APPROCCIO INTEGRATO NEL PAZIENTE ANZIANO RESPIRATORIO

- SCREENING NUTRIZIONALE
- INTEGRAZIONE DIETA + ESERCIZIO
- PROGRAMMI PERSONALIZZATI NEL PAZIENTE CARDIORESPIRATORIO

CHIUSURA DEI LAVORI
QUESTIONARIO ECM 13,00 - 13,30

14.00-14-30 REGSITRAZIONE DEI PARTECIPANTI
15.00 SALUTO DELLE AUTORITA’ E PRESENTAZIONE DEL CONGRESSO

I SESSIONE — PATOLOGIA OSTRUTTIVA POLMONARE

MODERATORI: GIOVANNI ANASTASI - PIETRO CARADONNA- FRANCESCO GAMBINO-
GIUSEPPE IRACI - SEBASTIANO SANCI

FENOTIPI BPCO E PERSONALIZZAZIONE DELLA TERAPIA GIUSEPPE DI MARCO

15.20 — 15.40 RIACUTIZZAZIONI DI BPCO PREVENZIONE E GESTIONE INTEGRATA GIUSEPPE
PAGLINO

15.40- 16.00 ASMA NELL’ANZIANO PECULIARITA’ DIAGNOSTICHE E TERAPEUTICHE
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NICOLA SCICHILONE

16.00 — 16.20 TERAPIE BIOLOGICHE NELL’ASMA GRAVE STATO DELL’ARTE E TERAPIE FUTURE —
GIUSEPPE VALENTI

16.20 — 16.40 IN RICORDO DI FRANCESCO FICI

II SESSIONE — INFETTIVOLOGIA E PATOLOGIA INTERSTIZIALE

MODERATORI: DAVIDE BARBERA - ANTONIO CASCIO - PASQUALE MANSUETO - WALTER
MAZZUCCO

16.40-17.00 GESTIONE TERRITORIALE DELLE POLMONITI COMUNITARIE NEL SOGGETTO
ANZIANO — FRANCESCO TARTAMELLA

17.00-17.20 ANTIBIOTICI E LONGEVITA’: CURARE SENZA DANNEGGIARE - PIERMAURO
MIRAGLIA

17.20-17.40 PREVENZIONE DELLE INFEZIONI RESPIRATORIE: INFLUENZA, PNEUMOCOCCO ED
OLTRE — VINCENZO DI GAETANO

17.40-18.00 MALATTIE INTERSTIZIALI POLMONARI DALA DIAGNOSI PRECOCE AL TRATTAMENTO
—MARIA MESSINA

18.00-18.40 DISCUSSIONE I E II SESSIONE
OPENING DISCUSSANT: TOMMASO PILOCANE

DISCUSSANT DANIELE BERTOLINO, GIANVITO RAMI, SILVIA SALARO, FABIO
SERRENTINO

SABATO 28 NOVEMBRE

III SESSIONE — VENTILOTERAPIA ED OSAS

MODERATORI: MARISA BONSIGNORE - CALOGERO CARAMAZZA -MARIO SPATAFORA -
ANTONELLA VALENTI

9,00 — 9220 COMPROMISSIONE RESPIRATORIA NELLE MALATTIE NEUROMUSCOLARI
NELL’ANZIANO - GRAZIA CRESCIMANNO

9,20 — 9,50 IL SUPPORTO VENTILATORIO NELLE PATOLOGIE CRONICHE: UN PONTE VERSO LA
STABILITA’ CLINICA — MARCO MARINO

9,50 — 10,10 APNEE DEL SONNO ED INVECCHIAMENTO: PREVENIRE IL DECLINO FUNZIONALE -
AMELIA INTERRANTE

10.10-10.30 OSAS E OBESITA’: IL RUOLO EMERGENTE DEGLI AGONISTI DEL GLP-1 — JESSICA
BIANCO

- COFFEE BREAK
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IV SESSIONE — CRONICITA’ E COMORBIDITA’

MODERATORI: MARIA CANINO - CARLO COTTONE - ANTONINO INGRASSIA - MARCELLO
MAGGIO

10.50- 11.10 OPERARE O NON OPERARE: IL CONFINE SOTTILE NELLA CHIRURGIA TORACICA
MODERNA -ROBERTO MARCHESE

11.10 — 11.30 VERSAMENTO PLEURICO NELL’ANZIANO DIAGNOSI E GESTIONE — CLAUDIO
SORINO

11.30-11.50 MALNUTRIZIONE E FRAGILITA’ NEL PAZIENTE RESPIRATORIO: UN CIRCOLO VIZIOSO
DA INTERRROMPERE — ROSSELLA GUGGINO

12,00 — 12,20 DALLE ALTE ALLE BASSE VIE AEREE: OBESITA’, REFLUSSO E POLIPOSI NEL
PAZIENTE OSTRUTTIVO- DANIELA SCIANDRA

12.20.13.00 DISCUSSIONE III E IV SESSIONE

OPENING DISCUSSANT: VINCENZO SANCI

DISCUSSANT: CHIARA PASSALAQUA, ELISA PIPITONE, MICHELE SPARLA, GLORIA
TERRANOVA

CHIUSURA DEI LAVORI

QUESTIONARIO ECM 13,00 - 13,30

ACRONIMI

BPCO Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva
ADL Activities of Daily Living, o Indice di Katz
IADL Instrumental Activities of Daily Living
MMSE Mini-Mental State Examination

GDS Geriatric Depression Scale

MNA Mini Nutritional Assessment

OSAS Opbstructive Sleep Apnea Syndrome
GLP-1 Glucagon-like peptide-1



