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P.IVA 05385630826 
 
Titolo: CORSO BASE DI UROGINECOLOGIA - I MEDICI DI MEDICINA GENERALE 
INCONTRANO GLI SPECIALISTI 
 
Data: Sabato 8 giugno 2024 
Sede: Centro Medico Villa Sarina, Alcamo 
Target: 30 partecipanti  
Professione: Medico chirurgo, Ostetrica 
Disciplina: Medici di medicina generale (MMG), continuità assistenziale, Ginecologia e Ostetricia, 
Urologia, Medicina fisica e riabilitazione, Anestesia e Rianimazione 
Ore formative: 5  
 
Responsabili Scientifici del corso: Dott. Giorgio Gugliotta, Dott.ssa Giacoma Vultaggio 
Presidente: Luca Scalisi, Direttore Sanitario Centro Medico Villa Sarina 
Direttore del corso: Giorgio Gugliotta, Uroginecologo 
 
Razionale: 
 

alcune tra  le più frequenti disfunzioni del pavimento pelvico nella donna con un forte impatto sula 
qualità della vita  e con notevoli costi sia diretti, se pensiamo a quanto si spende in Italia per i 
presidi igienici, a costi indiretti se pensiamo alle giornate lavorative perse o alle patologie 

sindromi ansioso depressive, alla rinuncia alla vita sociale. In questo Corso base di Uroginecologia  si 
alterneranno non solo specialisti ginecologi, urologi, fisiatri ed ostetriche ma saranno  coinvolti a 
relazionare in prima persona medici di medicina generale. . Il corso è rivolto proprio ai Medici di 
medicina generale   perché è  a loro che le pazienti si rivolgono in prima battuta per avere un 
suggerimento terapeutico o il   percorso da effettuare per risolvere il proprio disagio. Si inizierà 
quindi c

essione sarà dedicata al 
trattamento  terapeutico  della vescica iperattiva e delle infezioni ricorrenti del basso tratto urinario 

medici di medicina generale e del territorio urologi e ginecologi del distretto 55 si è pensato di  
somministrare alle proprie pazienti di età compresa tra i 25 e gli 80 anni in maniera del tutto 
anonima un questionario che metterebbe in evidenza le possibili disfunzioni del pavimento pelvico. 
I risultati verranno comunicati durante il Corso. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 

08.30 - 09.00 Registrazione dei partecipanti 
 
09.00  09.15 Saluti ed introduzione  

Luca Scalisi (Direttore Sanitario Centro Medico Villa Sarina) 
Giorgio Gugliotta (Responsabile Scientifico)  
Giuseppe Valenti (Direttore Distretto 55) 

 
 

PRIMA SESSIONE 
Moderatori: Vito Milazzo - Luca Scalisi 
09.15 Cenni di anatomia, di epidemiologia e definizione delle 

disfunzioni del pavimento pelvico 
Laura Scaglione 30  

09.45 Impatto delle disfunzioni del pavimento pelvico nel 
distretto 55 

Lorena Lombardo 20  

10.05 Incontinenza e prolasso: Fattori di rischio Giusi Zabbara 20  
10.25 Incontinenza urinaria e prolasso: Inquadramento clinico e 

cenni di terapia chirurgica 
Giorgio Gugliotta 40  

11.05 Diagnostica urodinamica Marcello Lamartina 20  
11.25 Discussione sulle tematiche affrontate precedentemente Laura Scaglione, Lorena 

Lombardo, Giusi Zabbara, 
Giorgio Gugliotta, Marcello 
Lamartina 

30  

11.55 Coffee break   
SECONDA SESSIONE 
Moderatori: Natalino Ferrara - Luca Scalisi 
12.10 La riabiltazione pelvi perineale: presente e futuro Giacoma Vultaggio 30  
12.40 Diagnosi e terapia della vescica iperattiva: ruolo del 

medico di medicina generale 
Angela Di Girolamo 3  

13.10 La cistite ricorrente: Quali strategie terapeutiche Marcello Lamartina 20  
13.30 Discussione sulle tematiche affrontate precedentemente Giacoma Vultaggio, Angela 

Di Girolamo, Marcello 
Lamartina 

3  

14.00 
14.30 

Questionario di verifica ECM   

 

 

 

 

 

 


