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RAZIONALE

Le malattie cardiovascolari sono la prima causa di ospedalizzazioni in Italia (circa
un milione di casi/anno) e il carico di malattia correlato alle patologie cardiova-
scolari compromette la sostenibilita e la capacita socio-economica del sistema
sanitario.

L'approccio di prevenzione degli eventi cardiovascolari incentrato sul trattamen-
to dei singoli fattori di rischio & stato superato dall'approccio basato sulla ge-
stione integrata e multidisciplinare del rischio cardiovascolare totale, utilizzando
le carte del rischio del sistema SCORE. Nei soggetti a rischio elevato di eventi
cardiovascolari (eventi cardiovascolari fatali SCORE > 5% e < 10%) sono indicate
rigide norme di stile di vita salutare e I'eventuale inizio di un trattamento farma-
cologico; il trattamento farmacologico sulle diverse condizioni cliniche € indicato
nei soggetti con rischio molto elevato (SCORE > 10%).

La disponibilita di nuovi farmaci permette di ottimizzare il trattamento dei fat-
tori di rischio di eventi cardiovascolari e delle condizioni cliniche che caratte-
rizzano i soggetti a rischio elevato o molto elevato (dislipidemia, diabete, iper-
tensione arteriosa, arteriopatie dei trinchi sovraortici, malattie renali, sindromi
coronariche). Inoltre, per i soggetti con danno d’'organo che determina un ul-
teriore rischio di eventi (scompenso cardiaco, fibrillazione atriale, arteriopatie
periferiche), sono disponibili nuovi trattamenti per ridurre il rischio di eventi
clinici cardio-vascolari.

In questo convegno sono previste diverse sessioni per presentare le nuove tera-
pie disponibili per il trattamento delle dislipidemie, dell'ipertensione arteriosa,
del diabete, delle malattie renali, delle sindromi coronariche croniche e delle
arteriopatie periferiche; inoltre saranno presentate alcune delle nuove modalita
di trattamento dello scompenso cardiaco e della fibrillazione atriale.
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Sessioni

Valutazione del Rischio Cardiovascolare
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Segreteria Organizzativa

Responsabili Scientifici

Dott. Calogero Di Maio \ﬁ
Dott. Guido Francesco Guida Maya Idee Sud s.r.l.

Prof. Marcello Traina Via Ausonia, 110
Palermo 90144

Tel. 091 541042
mayaideesud®@libero.it

B Comitato Organizzatore

Dott. Tommaso Cipolla www.mayaideesud.it
Dott. Saverio Foti P.lva 05385630826
Dott.ssa Maria Gabriella Vitrano @ Mayaideesud

B 1D ECM: 449-409572 - CREDITI ECM 7
Il Convegno é rivolto a n° 100 partecipanti, medici specialisti in:
PROFESSIONI: MEDICO CHIRURGO, FISIOTERAPISTA, INFERMIERE

DISCIPLINE: Angiologia, Cardiologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, Geriatria, Malattie
Metaboliche e Diabetologia, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Medicina Interna, Medicina dello
Sport, Nefrologia, Anestesia e Rianimazione, Medicina Legale, Medicina del Lavoro e Sicurezza degli
Ambienti di Lavoro, Medicina Generale (Medici di Famiglia), Continuita Assistenziale

Iscrizione online
GESTIONE E TRATTAMETO DEI PAZIENTI PER LA PREVENZIONE
DEGLI EVENTI CARDIOVASCOLARI

CLICCARE IL LINK SOTTOSTANTE PER PROCEDERE OPPURE

ALLA REGISTRAZIONE IN PIATTAFORMA INQUADRARE IL SEGUENTE QR CODE
E SEGUIRE LA PROCEDURA

https://www.mayaideesud.it/course/view.php?id=187




PROGRAMMA SCIENTIFICO
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Registrazione partecipanti
Saluti delle Autorita e Presidenti delle Societa Scientifiche

Introduzione al Simposio
Dott. Calogero Di Maio
Presidente Nazionale del Collegio Federativo di Cardiologia

| SESSIONE: VALUTAZIONE DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE
Moderatori: M. Di Franco - G. F. Guida - L. Spicola

Ruolo delle linee guida per la valutazione del rischio cardiovascolare
T. Cipolla

Ecografia vascolare nella definizione del rischio cardiovascolare
M. La Spada

Ipertensione arteriosa linee guida 2023, quali novita?
A. M. Lo Voi

Discussione
Discussant: G. Alletto - V. Bucca - M. Montaina

Coffee break

11 SESSIONE: IPERTENSIONE ARTERIOSA - DISLIPIDEMIE - DIABETE MELLITO
Moderatori: G. De Angelis - A. Ledda - M. Traina

Trattamento delle Dislipidemie: ruolo dell'associazione Statina - Ezetimibe,
Acido Bempedoico, SiRNA
C. Di Maio

Obesita e Rischio Cardiovascolare
S. Corrao

Il trattamento del paziente diabetico: ruolo di analoghi GLP-1
A. Scorsone

Discussione
Discussant: G. Di Gesaro - D. Di Lisi - G. Evola
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

111 SESSIONE: ATEROSCLEROSI
Moderatori: L. Americo - S. Fasullo - E. La Spada

Sindrome coronarica cronica: modalita di trattamento
S. Evola

Malattie renali e rischiocardiovascolare: prevenzione e modalita di intervento
C. Carollo

Nefrocardiologia a Palermo: 1 anno di esperienza
C. Carollo - S. Evola

Arteriopatia periferica, trattamenti farmacologici consolidati e indicazioni terapeutiche
G. Vitale

Discussione
Discussant: L. Di Fazio - F. Polizzi - S. Scaccianoce

Light Lunch

IV SESSIONE: IL TRATTAMENTO DELLO SCOMPENSO CARDIACO
Moderatori: A. Castello - S. Foti - M. G. Vitrano

Cosa ha aggiunto la terapia con ARNI nella FE Ridotta
A. Pappalardo

Nuovi approcci terapeutici nello scompenso cardiaco: Glifozine e Vericiguat
G. Novo

Terapia anticoagulante per la riduzione del rischio cardiovascolare nei soggetti
con fibrillazione atriale
A. Virzi

Discussione
Discussant: S. Cicero - M. Marci - S. Scalzo

Tavola Rotonda

Consegna questionario ECM e chiusura del convegno




DOTT. ALLETTO GIUSEPPE
Cardiologo - Specialista Ambulatoriale ASP Palermo

DOTT. AMERICO LUIGI
Direttore U.O.C. Cardiologia/UTIC Ospedale Buccheri La Ferla - Palermo

DOTT. BUCCA VINCENZO
Cardiologo - Consigliere Nazionale Collegio Federativo di Cardiologia

PROF.SSA CAROLLO CATERINA
Nefrologo - Prof. Aggregato Nefrologia Universita degli Studi Palermo

PROF. CASTELLO ANTONIO
Cardiologo - Responsabile G.I.E.C. Regione Sicilia

DOTT. CICERO SERGIO
Cardiologo - Dirigente Medico Ospedale Buccheri La Ferla-Fatebenefratelli

DOTT. CIPOLLA TOMMASO
Cardiologo - Consulente Scientifico Fondazione G. Giglio, Cefalu

PROF. CORRAO SALVATORE
Direttore Dipartimento di Medicina Clinica U.O.C. Medicina Interna iGR
Prof. Ordinario di Medicina Interna

DOTT. DE ANGELIS GIUSEPPE
Direttore Dipartimento Area Medica e Cardiologia dell’ASST Rhodense

DOTT. DI FAZIO LUCA
Specializzando Cardiologia

DOTT. DI FRANCO MARCO
Cardiologo - Studio Cardiologico Di Franco, Bagheria

DOTT. DI GESARO GABRIELE
Cardiologo - Dirigente Medico A.R.N.A.S. Civico Palermo

DOTT.SSA DI LISI DANIELA
Cardiologo - Dirigente Medico A.O.U.P. P. Giaccone Palermo

DOTT. DI MAIO CALOGERO
Cardiologo - Presidente Nazionale Collegio Federativo di Cardiologia

DOTT.SSA EVOLA GIOVANNA
Cardiologo - Dirigente Medico A.O.U.P. P. Giaccone Palermo

DOTT. EVOLA SALVATORE
Cardiologo - Dirigente Medico A.O.U.P. P. Giaccone Palermo

DOTT. FASULLO SERGIO
Direttore Cardiologia/UTIC P.O. G. F. Ingrassia ASP Palermo

DOTT. FOTI SAVERIO
Cardiologo - Segretario Regione Sicilia del Collegio Federativo di Cardiologia




DOTT. GUIDO FRANCESCO GUIDA
Cardiologo - Socio Onorario e Responsabile Comunicazione del Collegio Federativo di Cardiologia

DOTT. LA SPADA EMANUELE
Direttore UOC Astanteria e Pronto Soccorso P.O. “Gf Ingrassia” ASP Palermo

DOTT.SSA LA SPADA MONICA
Dirigente Medico Responsabile Regionale Diagnosi e Cura Osteoporosi - Med. Interna ASP Palermo

DOTT.SSA LEDDA ANTONIETTA
Cardiologo Socio Ordinario Collegio Federativo di Cardiologia

DOTT.SSA LO VOI ANNA
Cardiologo - Dirigente Medlico Ospedale Buccheri La Ferla-Fatebenefratelli

DOTT. MARCI MARCELLO
Cardiologo - Dirigente Medico Ospedali Riuniti Villa Sofia-Cervello - Palermo

DOTT. MONTAINA MICHELANGELO
Cardiologo Convenzionato ASP Palermo

PROF.SSA NOVO GIUSEPPINA
Cardiologo - Responsabile Cardiologia AOUP. P. Giaccone - Palermo

DOTT. PAPPALARDO ANDREA
Cardiologo - Specialista Ambulatoriale Cardiologia ASP Palermo

DOTT. POLIZZI FRANCESCO
Direttore Sanitario Fondazione Lega del Filo d'Oro E.T.S. - Ente Filantropico - Termini Imerese

DOTT.SSA SCACCIANOCE STELLA
Cardiologo - Dirigente Medico Ospedali Riuniti Villa Sofia-Cervello - Palermo

DOTT. SCALZO SEBASTIANO
Cardiologo Dirigente Medlico P.O. Ingrassia - ASP Palermo

DOTT. SCORSONE ALESSANDRO
Responsabile U.O.S.D. Malattie Endocrine del ricambio e della nutrizione
P.O. Civico di Partinico - ASP Palermo

DOTT. SPICOLA LUIGI
Medico di Medicina Generale - Segretario Nazionale della S.I.M.G

DOTT. TRAINA MARCELLO
Cardiologo - Prof. Ordinario fuori ruolo di Scienze delle Attivita Motorie e Sportive
Direttore Centro Studi Collegio Federativo di Cardiologia

DOTT. VIRZI ALESSANDRO
Cardiologo Specialista Ambulatoriale ASP Palermo

DOTT. VITALE GIUSEPPE
Cardiologo Socio Ordinario Collegio Federativo di Cardiologia

DOTT.SSA VITRANO MARIA GABRIELLA
Cardiologo Responsabile attuazione programma del Collegio Federativo di Cardiologi
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