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08.30  Accoglienza e registrazione dei partecipanti

I SESSIONE
Moderatore: L. Galvano
09.00 Epidemiologia del Dolore  in Medicina Generale: 

la necessità di una formazione specifica
 F. Salamone
09.20 Sessione interattiva: proposte di inquadramento 

diagnostico e terapia
 S. Crinò, L. Gallelli, G. Giacopelli, F. Salamone
09.50 Approccio al paziente con dolore nel setting 

della Medicina Generale
 G. Giacopelli
10.20  Le basi neurofisiologiche del sistema 

neurosensoriale
 S. Crinò
10.50  Coffee Break

II SESSIONE
Moderatore: L. Spicola
11.00  Le basi neurofisiologiche e il trattamento 

farmacologico del dolore: nocicettivo, 
neuropatico, misto, nociplastico

 L. Gallelli, F. Salamone
11.45  Identificazione del dolore: il metodo 
 G. Giacopelli
12.10  Algoritmo per tipizzazione e trattamento
 F. Salamone
12.40  Question time
13.00  Lunch

III SESSIONE
Moderatore: F. Salamone
13.45  Dalla teoria alla pratica: i criteri di scelta e 

utilizzo dei farmaci 
 L. Gallelli
14:30  La Rete di Terapia del Dolore: criteri di invio 

allo specialista 
 S. Crinò
15:00  Sessione plenaria interattiva: sintesi dei 

concetti chiave 
 S. Crinò, L. Gallelli, G. Giacopelli, F. Salamone  
16:00  Conclusioni del corso 
16.15 Consegna questionario ECM e chiusura Corso

Il dolore costituisce una patologia ad elevato impatto sociale. 
Ormai è largamente accettato che il fenomeno dolore è 
multifattoriale: alterazioni anatomiche, neurofisiologiche, 
psicologiche e fattori sociali possono in varia misura 
influenzare l’espressione del dolore e renderlo differente da 
individuo a individuo. Il corretto inquadramento diagnostico, 
la conoscenza del paziente, le comorbilità eventualmente 
presenti costituiscono quindi elementi fondamentali al fine di 
impostare un percorso terapeutico volto a fornire una 
risposta adeguata ai bisogni del paziente. 
L’intervento formativo è finalizzato a fornire strumenti che 
favoriscano nel setting della Medicina Generale l’acquisizione 
di competenze atte a: 
• Approfondire le conoscenze della epidemiologia del 

dolore, dei meccanismi neurofisiologici di formazione, 
trasmissione e modulazione del dolore

• Migliorare l’approccio clinico e la valutazione del dolore
• Aggiornare le conoscenze sulle caratteristiche dei farmaci e 

le loro modalità di prescrizione.
• Individuare i criteri per una appropriata gestione integrata 

del dolore (MMG/Specialista).
• Acquisire conoscenze utili a garantire l’appropriatezza 

organizzativa, gestionale, prescrittiva nel management del 
dolore.
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