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PALERMO
25 GENNAIO 2025

Primo Corso
Teorico-Pratico di
Nefrocardiologia

Il Paziente al Centro
DIRETTORE DEL CORSO: G. Mulè

RESPONSABILI SCIENTIFICI:
C. Carollo | S. Evola

con il contributo non condizionante di:

con il patrocinio di:



8.30 Registrazione partecipanti

9.00 Presentazione e introduzione  al corso
 C. Carollo, S. Evola

9.10 Il Finerenone: farmaco nefrocardiologico e      
 non solo. 
 C. Carollo

9.30 Danni oculari nel paziente nefrocardiologico:   
  quadri tipici
 R. Morreale

9.50 Gestione del paziente nefrocardiologico:        
 trattamento dell’ipertensione arteriosa
 L. Guarino

10.10 Gestione del paziente nefrocardiologico: 
 aritmie , iperkaliemia e scompenso cardiaco   
 S. Evola

10.30 Discussione

11.00 Coffee Break

11.20 Gestione del paziente nefrocardiologico:
 trattamento del diabete mellito. 
 E. Vigneri

11.40 Gestione del paziente nefrocardiologico:
 trattamento delle dislipidemie. 
 D. Noto

12.00 Gestione del paziente nefrocardiologico: 
 quale ruolo per i trattamenti extracorporei?
 B. De Biasio

12.20 Discussione

13.00 Lunch

14.00 Approccio ecografico al paziente   
 nefrocardiologico: dal B-Mode    
 all’interventistica relazione e live session 
 ecografica. 
 T. Bartolotta

15.00 Lavoro a gruppi (5 gruppi da 16 corsisti 
 circa) su casi clinici coadiuvati dai Tutor
 D. Adorno - A. D’Agostino - B. De Biasio
 C. Di Maio - L. Guarino 

16.30 Discussione

18.00  Compilazione questionari ECM 

18.30 Chiusura dei lavori.

Sono ormai note in letteratura le profonde interrelazioni tra 
rene e cuore. Nell’ambito delle recenti “Giornate Siciliane di 
Nefrocardiologia” è stata confermata, da parte di esperti di 
elevato valore scienti�co, la necessità di un approccio 
multidisciplinare al paziente nefrocardiologico.
Ci si propone, con questo corso teorico.pratico, di fornire al 
medico di Medicina Generale, ma anche allo specialista, gli 
strumenti per l’approccio più corretto, dal punto di vista 
dottrinale e metodologico, a questa tipologia di pazienti.

Nella prima parte della giornata, verranno forniti i presuppo-
sti teorici sulla base delle più recenti linee-guida. Nella secon-
da parte, i corsisti, divisi in gruppi, a�ronteranno un caso 
clinico relativo ad un paziente nefro-cardiologico, supportati 
da tutor specialisti in nefrologia, cardiologia e diabetologia.

Nella terza parte, in seduta plenaria, i casi clinici verranno 
esaminati e discussi insieme.  
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