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Negli ultimi decenni, il panorama della medicina ha subito trasformazioni radicali 

grazie all'integrazione di tecnologie avanzate, tra cui l'intelligenza artificiale (IA). La 

medicina generale, da sempre al centro della cura della persona, si trova oggi a do-

ver coniugare le potenzialità dell'innovazione tecnologica con il valore irrinunciabile 

dell'umanesimo, che ha sempre posto il paziente al centro del percorso di cura. L'in-

telligenza artificiale, con la sua capacità di analizzare enormi volumi di dati e di for-

nire diagnosi precise e rapide, ha il potenziale per rivoluzionare il concetto stesso di 

medicina personalizzata, ma deve essere utilizzata in un contesto che non dimentichi 

l’importanza del rapporto umano e della cura individualizzata.

Il ruolo del medico di medicina generale deve essere continuamente rafforzato, mi-

gliorato e mantenuto attraverso risposte di alta qualità, in un contesto che si fa sem-

pre più complesso. Questo richiede, innanzitutto, una gestione proattiva degli inter-

venti di prevenzione, non solo per le persone sane, ma anche per quelle che vivono 

con patologie che necessitano di percorsi terapeutici personalizzati. 

Allo stesso tempo, è fondamentale fornire risposte adeguate alle richieste urgenti 

per i disturbi non differibili, assicurando che la medicina generale continui a essere 

il primo e principale punto di riferimento per affrontare questi problemi. Inoltre, con 

l'evoluzione demografica che porta a un crescente invecchiamento della popolazione 

e a un aumento delle persone affette da multimorbidità, disabilità e in politerapia, il 

medico di medicina generale deve occuparsi della gestione programmata dei pazienti 

cronici. Infine, è imprescindibile una gestione competente e adeguata della popo-

lazione fragile, che richiede percorsi di cura specifici e reti di supporto mirate per 

rispondere alle sue esigenze.

Il Comitato Scientifico                
Adriana Di Gregorio, Carmelo Di Gregorio, Alessandro Rossi, Rinaldo Maria Wissam Saab, 

Annalisa Vetri

Razionale Scientifico
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INFORMAZIONI

CON IL PATROCINIO DI:

ID ECM: 455845

Crediti Assegnati: 8

Il corso è rivolto a 100 partecipanti per le seguenti figure sanitarie:

Professioni: Medico Chirurgo - Farmacista
Discipline: Angiologia; Cardiologia; Endocrinologia; Malattie Metaboliche e Diabetologia; 
Malattie dell'apparato Respiratorio; Medicina Interna; Urologia; Medicina Generale 
(Medici di Famiglia); Continuità Assistenziale; Organizzazione dei Servizi Sanitari di base; 
Farmacista Pubblico del SSN; Farmacista Territoriale

Obbiettivo Formativo:
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza - profili di cura

Per ottenere i crediti ECM è necessario:

• Appartenere ad una delle discipline per le quali è stato accreditato l’evento.

• Compilare in ogni sua parte e correttamente la scheda di iscrizione partecipanti.

• Partecipare nella misura del 90% ai lavori scientifici.

• Svolgere la prova di verifica che dovrà essere effettuata dopo il termine dei lavori 
scientifici ed andrà completata tassativamente entro il termine di conclusione 
dell’evento. Il test sarà considerato superato al corretto completamento del 75% dei 
quesiti proposti.

info@mayaideesud.it             Tel. 091 541042

AGLI STUDENTI DEL CORSO DI LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA SARÀ 
RICONOSCIUTO 1 CFU DI ADE 

Informazioni Generali

ASP
CATANIA

3

Regione Siciliana
Assessorato della Salute
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8.00|8.30 	 Registrazione dei partecipanti e del corso

8.30|9.00 	 Apertura del Congresso
	
I SESSIONE: 
PREVENZIONE E PROMOZIONE DELLA SALUTE: INTERVENTI, RETI E BUONE PRATICHE
Moderatori: S. Centamore, R. Grimaudo, B. Moscuzza, F. O. Rizzo, F. Sciatà
Esperti: M. G. Anzalone, D. Lipera, V. Novara, M. Vitale

9.00|9.15 	 Farmaci equivalenti e biosimilari: una terapia per tutti?
	 F. Moschella

9.15|9.30 	 Calendario vaccinale regionale quali conferme (antinfluenzale e 
	 antipneumococcico) e quali novità (Herpes Zoster ed HPV)
	 G. Giorgianni

9.30|9.45	 Difendersi dall’osteoporosi: prevenzione e trattamento farmacologico
	 L. Pesce

9.45|10.00 	 Discussione

10.00|10.35	 Saluti delle Autorità
	 Sono stati invitati:
	 A. Rossi - Presidente Nazionale SIMG	
	 D. Faraoni - Assessore per la Salute Regione Sicilia
	 F. Anelli - Presidente della Federazione degli Ordini dei Medici (FNOMCeO)
	 R. Monaco - Segretario Generale della Federazione degli Ordini dei Medici (FNOMCeO)
	 S. Amato - Direttore Scuola Medicina Generale Ordine dei Medici di Palermo
	 A. Saggio - Presidente Ordine dei Medici di Catania
	 P. Castellino - Presidente Scuola Facoltà di Medicina di Catania
	 D. Puzzo - Presidente Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia di Catania
	 G. Laganga Senzio - Direttore Generale ASP Catania
	 G. Di Fede - Direttore Sanitario ASP Catania
	 L. Galvano - Consigliere GEN SIMG - Segretario Provinciale FIMMG Palermo
	 L. Spicola - Segretario Nazionale SIMG
	 L. Tramonte - Segretario Regionale FIMMG Sicilia  
	 R. Scoglio - Segretario Regionale SIMG Sicilia
	 D. Grimaldi - Segretario Provinciale FIMMG Catania

	 G. Distefano - Coordinatore SFSMG Polo di Catania

Programma Scientifico
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II SESSIONE: 
FOCUS CUORE: CONOSCENZE, COMPETENZE E CONNESSIONE OSPEDALE 
TERRITORIO
Moderatori:  F. Amico, A. Di Gregorio, A. Di Guardia
Esperti: R. Barbagallo,  A. Carbonaro, I. Fazio, F. Pennisi

10.35|10.50	 Le prospettive nella gestione del paziente con scompenso cardiaco
	 A. La Manna

10.50|11.05 	 Il ruolo dei nutraceutici nella prevenzione cardiovascolare
	 F. Gibiino

11.05|11.20	 Problemi frequenti della terapia antitrombotica per il medico di 
	 Medicina Generale e Nota 101
	 F. Di Paola

11.20|11.35 	 Terapie dell’ipercolesterolemia le statine e oltre: ezetimibe, acido 
	 bempedoico, PCSK9i
	 R. Scicali

11.35|11.55 	 Discussione 

11.55|12.15	 Coffee break

12.15|12.45 	 LETTURA:
	 Amiloidosi cardiaca e Medicina Generale: verso un’alleanza 
	 ospedale-territorio per la gestione di una patologia sistemica
	 I. Monte
	 Introduce: M. Vancheri

III SESSIONE:
IL TEMPO DELLA CURA: MEDICINA GENERALE E PATOLOGIE CRONICHE A 
CONFRONTO
Moderatori: D. Arcoria, G. Beneventano, V. De Geronimo, F. Reina, A. Vetri
Esperti: R. Correnti, A. Leotta, R. Madaffari, G. Scapellato

12.45|13.00 	 Il trattamento del paziente diabetico: il ruolo delle gliflozine dal treat 
to benefit al treat to prevent e la protezione cardiorenale 

	 M. Patti

Programma Scientifico
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13.00|13.15 	 Ruolo e appropriatezza di GLP-1 RA nella gestione dell’obesità e del RCV
	 R. M. W. Saab

13.15|13.30 	 Pianeta BPCO e rischio cardiopolmonare: le sfide per il medico di 
	 Medicina Generale	
	 G. Milazzo

13.30|13.45 	 I disturbi del sonno e la sindrome delle apnee ostruttive notturne 
	 M. Pavone

13.45|14.00	 Discussione 

14.00|14.45 	 Light lunch

14.45|15.15 	 CONFRONTO CON L’ESPERTO
	 L'intelligenza artificiale nella pratica clinica della medicina generale
	 Iacopo Cricelli
	 Introduce: Carmelo Di Gregorio

IV SESSIONE: 
GESTIONE DELLA FRAGILITÀ NELLA COMPLESSITÀ ASSISTENZIALE: 
APPROCCI MULTIDISCIPLINARI
Moderatori: S. Ignoto, G. Mannino, N. Monforte, G. Passanisi, A. Ventura
Esperti: D. Guarnera, T. Sinagra, G. Torrisi, M. Patti

15.15|15.30 	 Il corretto utilizzo del paracetamolo tra sindromi influenzali e dolore, 
dal bambino all’adulto

	 M. Schillaci

15.30|15.45 	 Patologie osteoarticolari: efficacia e sicurezza della terapia analgesica
	 S. Caramma

15.45|16.00 	 Sarcopenia: interventi per la conservazione della massa muscolare 
nella popolazione anziana

	 M. Di Mauro
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16.00|16.15 	 Il legame tra demenza e depressione: implicazioni cliniche e 
	 terapie integrate
	 C. Uccellatore

16.15|16.35 	 Discussione

V SESSIONE:
VIVERE CON I DISTURBI GASTROINTESTINALI: SOLUZIONI E INTEGRAZIONE
Moderatori: D. Catarella, R. Coniglione, G.Pulvirenti
Esperti: G. Di Prima, L. Pandolfo, E. Vinci

16.35|16.50	 MRGE: guardiamo oltre gli IPP
	 K. Monteleone

16.50|17.05 	 Malattie infiammatorie del colon e disbiosi: comprendere la 
	 connessione e le nuove prospettive terapeutiche
	 G. Scalisi

17.05|17.25 	 Discussione 

17.25|17.30 	 Take home message

17.30|18.00 	 Questionario di verifica Ecm
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AMICO Francesco		  Catania 

ANZALONE Maria Grazia		  Randazzo

ARCORIA Domenico		  Paternò

BARBAGALLO Roberta		  Mascali

BENEVENTANO Guglielmo		  Catania

CARAMMA Salvatore		  Catania

CARBONARO Andrea		  Catania

CATARELLA Domenico		  Catania

CENTAMORE Salvatore		  Misterbianco

CONIGLIONE Rosanna		  Militello Val di Catania

CORRENTI Roberta		  Catania

CRICELLI  Iacopo		  Firenze

DE GERONIMO Vincenzo	 Catania

DI GREGORIO Adriana 	  	 Catania	

DI GREGORIO Carmelo		  Catania

DI GUARDIA Alessandro		  Adrano	

DI MAURO Marco		  S.an Gregorio di Catania

DI PAOLA Federico 		  Catania

DI PRIMA Giuseppina		  Acicastello

FAZIO Ileana		  Misterbianco

GIBIINO Fortunata		  Catania

GIORGIANNI Gabriele		 Catania 

GRIMAUDO Roberta		  Misterbianco

GUARNERA Daniele 		  Catania

IGNOTO Stefania		  Acireale

LA MANNA Alessio		  Catania 

LEOTTA Alberto		  Catania

LIPERA Domenica		  Adrano

MADAFFARI Roberta		  Catania

MANNINO G. Antonio 		  Catania

MILAZZO Giovanni		  Catania

MONFORTE Nicolò		  Scordia

MONTE INES		  Catania

MONTELEONE Katiuscia	 Catania

MOSCHELLA Federica		  Nicolosi

MOSCUZZA Benedetta	 Catania

NOVARA Valeria		  Catania

PASSANISI Giovanni		  Catania 

PATTI Manlio 		  Catania

PATTI Marco		  Pedara

PAVONE Mauro 		  Catania

PANDOLFO Ludovica		  Catania

PENNISI Francesca		  Biancavilla	

PESCE Laura 		  Paternò

PULVIRENTI Giorgio		  Acireale

REINA Francesco		  Catania

RIZZO F. Osvaldo 		  Acicatena

ROSSI Alessandro		  Terni

SAAB Rinaldo M. W. 		  Catania	

SCALISI Giuseppe		  Catania

SCAPELLATO Giuliana		  Catania

SCHILLACI Massimo		  Gravina di Catania

SCIATÀ Federica 		  Misterbianco

SCICALI Roberto		  Catania

SINAGRA Tiziana		  Catania

TORRISI Grazia		  Trecastagni

UCCELLATORE C. Eugenio 		  Paternò

VANCHERI Maurizio		  Catania

VENTURA Alessandra		  Catania

VETRI Annalisa 		  Catania	

VINCI Elena		  Acicastello

VITALE Marco		  Catania

Faculty
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MODALITÀ 1 
INVIO SCHEDA ISCRIZIONE TRAMITE MAIL

MODALITÀ 2: ISCRIZIONE ONLINE

https://lin-k.it/xiv-congresso-simg-catania

CLICCARE IL LINK SOTTOSTANTE PER PROCEDERE
ALLA REGISTRAZIONE IN PIATTAFORMA

OPPURE
INQUADRARE IL SEGUENTE QR CODE 

E SEGUIRE LAPROCEDURA

Nome e Cognome____________________________________________________________

Luogo e data di Nascita ____________________________________________________

Indirizzo ___________________________________ Provincia _______________________

C.F. ______________________________ Ente  di  Appartenenza ____________________

Qualifica Professionale ____________________________________________________

Specializzazione ____________________________________________________________

Tel. _________________________________ Mail ____________________________________

INFORMATIVA SULLA PRIVACY: ai sensi dell’art. 13 del D.Lgs. 196/03 si informa che i dati contenuti nel presente modello sono richiesti per l’iscrizione al 
corso di cui sopra, per preparare l’elenco dei partecipanti e spedire i dati al Ministero della Salute in relazione all’accreditamento ECM: il mancato confe-
rimento dei dati o delle informazioni di cui Sopra non consentirà l’ammissione al corso. I dati saranno trattati manualmente o elettronicamente. Potrà 

in ogni momento esercitare i diritti di cui all’art. 7 del DLg. 196/03 fra cui chiedere di cancellarli, rettificarli o integrarli rivolgendosi a Maya Idee Sud S.r.l.

Da compilare e inviare entro il 15 Ottobre 2025 alla mail: info@mayaideesud.it

Le iscrizioni verranno accettate in ordine di arrivo sino ad esaurimento dei posti disponibili.
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Note
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