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20° Congresso Regionale “Dialoghi di Palermo Medica”

INFORMAZIONI GENERALI

Responsabile Scientifico:
Luigi Galvano

Comitato Scientifico: 
Andrea Curti Gialdino, Floriana Di Bella, Maria Fustaneo, Luigi Galvano, 
Gaspare Giacopelli, Tindaro Iraci, Fabio Lombardo, Noemi Lopes, 	
Antonio Magliocco, Francesco Magliozzo, Giovanni Merlino, Francesco Modica, 
Vito Emanuele Raia, Francesco Salamone, Andrea Scalisi, Luigi Spicola 

ID ECM: 469475
Crediti Assegnati: 3,3
Il corso è rivolto a n. 250 partecipanti per le seguenti figure sanitarie:
Medico Chirurgo: Medicina Generale (Medici di Famiglia); Continuità Assistenziale

Per ottenere i crediti ECM è necessario:
• Effettuare la registrazione presso il desk della segreteria organizzativa

• Compilare il questionario di apprendimento e riconsegnarlo al termine del corso, presso il 
desk della segreteria organizzativa

• Partecipare nella misura del 90 % ai lavori scientifici

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
L’attestato di partecipazione verrà consegnato presso la segreteria di registrazione.
L’attestato ECM verrà inviato tramite PEC entro 90 giorni da fine evento, dopo 
trasmissione del report al CO.GE.A.P.S.
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RAZIONALE

La FIMMG e la SIMG in Sicilia, ai vent’anni dei “Dialoghi di Palermo Medica” 
raccontano una storia fatta di ascolto, di confronto e di cura. Una storia che nasce 
dalle esperienze maturate nei nostri ambulatori nelle case dei pazienti, che attraversa 
centri cittadini e le sue periferie, aree rurali e zone interne, che porta con sé i volti, le 
fragilità, le speranze di una Sicilia che cambia e che chiede un’assistenza sempre più 
competente ma vicina ed umana. La medicina generale è questo: prossimità, relazione, 
continuità. È quel filo sottile – e fortissimo – che lega il paziente al proprio medico, 
soprattutto nei momenti in cui il bisogno diventa paura, fragilità, solitudine. È qui 
che nasce la vera cura: nel tempo dedicato, nell’ascolto attento, nella responsabilità 
condivisa. Questo legame è la base imprescindibile per qualsiasi modello organizzativo 
di sanità territoriale. La Sicilia, come tutto il Paese, vive le sfide dell’invecchiamento, 
della cronicità, delle nuove fragilità sociali e psicologiche. Il territorio è chiamato 
a trasformarsi: servono nuovi strumenti, nuove reti, nuove competenze, modelli 
organizzativi che parlino la lingua del futuro senza perdere l’anima del passato. Ecco 
perché il tema di questa ventesima edizione – Modelli e standard per l’assistenza 
nel territorio – non è solo un titolo, ma un impegno. Un impegno verso i cittadini, 
verso i colleghi, verso il Servizio Sanitario Nazionale che vogliamo continuare a 
sostenere e difendere. Parleremo di prevenzione e vaccinazione, perché la protezione 
è l’anticamera della cura. Parleremo di obesità, e malattie cardio-nefro-metaboliche, e 
di patologie respiratorie, argomenti in cui la Medicina Generale dovrà essere centrale 
e sui quali sarà misurata. Parleremo di dolore fisico ed emotivo, temi emergenti che 
toccano la quotidianità di migliaia di pazienti e richiedono una presa in carico precoce, 
continua, consapevole. Parleremo inoltre di intelligenza artificiale, di diagnostica 
di primo livello, di reti territoriali: strumenti che non allontanano il medico dalla 
persona, ma lo aiutano a stare ancora più vicino a chi ha bisogno. Questo congresso 
vuole essere un luogo di incontro, non solo tra professionisti, ma tra visioni. Un 
momento in cui la medicina di famiglia, le istituzioni, gli specialisti e i decisori sanitari 
possano costruire insieme un percorso possibile e concreto per la Sicilia che verrà. 

Vent’anni fa abbiamo iniziato a dialogare. Oggi continuiamo, con la stessa forza e 
un orizzonte più grande: disegnare un territorio capace di cura, di equità, di futuro. 

Benvenuti ai Dialoghi di Palermo Medica 2026 dove i medici FIMMG e SIMG 
siciliani, iniziano il proprio anno sociale, nella prospettiva di un’imprescindibile 
sinergia volta al miglioramento ed al futuro della Medicina Generale.

Luigi Galvano
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14.00	 Registrazione dei partecipanti

14.15	 Saluto delle Autorità  
	 Filippo Anelli - Presidente Nazionale FNOMCeO 
	 Alberto Oliveti - Presidente Nazionale ENPAM 
	 Alessandro Rossi - Presidente Nazionale SIMG 
	 Silvestro Scotti - Segretario Generale Nazionale FIMMG
	 Roberto Lagalla - Sindaco di Palermo 
	 Salvatore Amato - Ordine dei Medici di Palermo

16.00	 MOMENTO NON ACCREDITATO ECM 
	 L’importanza della riduzione delle ospedalizzazioni: nuove evidenze 

del vaccino antinfluenzale ad alto dosaggio 
	 L. Zanetta 

I SESSIONE: VACCINI 
Coordinatori: M. Fustaneo, A. Magliocco

Il calendario vaccinale per la Vita: fra evidenze scientifiche e aspetti organizzativi. 
La vaccinazione destagionalizzata: organizzazione delle coorti e strategie di AFT	
Moderatori: A. Arnone, M. Bongiovanni, R. P. Ganci

16:10 	 Infezione da RSV nell’adulto: burden clinico, rischio di complicanze 
ed efficacia vaccinale

	 C. Costantino

16:20 	 Infezione da Herpes Zoster: burden della malattia, impatto delle 
complicanze e ruolo della vaccinazione

	 S. Campanella

16:30 	 La vaccinazione antinfluenzale nelle AFT
	 A. Magliocco

16:40 	 Infezione da HPV: burden oncologico, efficacia vaccinale e strategie di 
prevenzione primaria e secondaria

	 A. Amodeo

20° Congresso Regionale "Dialoghi di Palermo Medica"

VENERDÌ 27 MARZO
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16:50	 Infezione da pneumococco nell’adulto: burden della malattia ed 
evidenze dell'efficacia vaccinale

	 M. Puccio

17:00 	 Discussione
	 Discussant: V. Palumbo, A. Panzica, F. V. Rodolico, N. Virzì, G. A. Viscuso

17.30 	 Lettura magistrale: uso appropriato degli antibiotici nel tratto 
respiratorio e genitourinario: focus su antibioticoresistenza e strategie 
per contrastarla

	 G. Trifirò
	 Presenta: L. Spicola 

LABORATORI: 

18.00 | 19.00	 Laboratorio diagnostica primo livello modelli di gestione per la AFT 
(ECO; SPIROMETRIA;  ECG; HOLTER; CGM-Continuous Glucose 
Monitoring)

	 Coordinatori: A. Curti Gialdino, G. Giacopelli, T. Iraci, F. Lombardo, 	
F. Salamone 

19.00 | 20.00 	 Applicazione pratica di strumenti di Intelligenza Artificiale generativa 
nel contesto della medicina territoriale: modelli di integrazione nei 
processi clinici, organizzativi e comunicativi dello studio del MMG	

	 Coordinatori: N. Lopes, C. E. Uccellatore

20.00  	 Chiusura prima giornata

PROGRAMMA SCIENTIFICO
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8.30 	 Registrazione dei partecipanti

II  SESSIONE: GESTIONE DELL’OBESITÀ E DEL DIABETE IN
MEDICINA GENERALE. UN NUOVO APPROCCIO 
Coordinatori: T. Iraci, G. Merlino

1. Obesità: le principali raccomandazioni delle linee guida SIO 2025 
Moderatori: T. Iraci, R. Scoglio

09.00 	 Diagnosi e stadiazione dell’obesità
	 V. Provenzano 

09.15 	 Terapia multidimensionale dell’obesità
	 S. Buscemi 

09.30 	 Discussione
	 Discussant: C. Caldiero, V. Gruppuso, S. Ziino

2. Diabete mellito: innovazioni terapeutiche 
Moderatori: I. Gagliano, L. Galvano, T. Iraci

9.50 	 SGLT2i e GLP1-RA : nuove opportunità per un uso precoce nella 
prevenzione cardiorenale 

	 C. D’Orio

10.00	 Doppi agonisti GIP/GLP1: è questo il futuro del trattamento del 
diabete?  

	 S. Dolcimascolo

10.10	 Insuline settimanali: la soluzione di molti problemi? 
	 V. Guarnotta

10.20 	 La presa in carico del DMT2 in medicina generale: verso un nuovo PDTA
	 T. Iraci 

10.30 	 Discussione
	 Discussant: M. Compagno, F. Galati, V. E. Raia

10.30 | 11.30	 Open coffee

	

20° Congresso Regionale "Dialoghi di Palermo Medica"

SABATO 28 MARZO 2026
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

3. Scompenso cardiaco   
Moderatori: G. Giardina, G. Merlino, S. Pasqualetto

10.50 	 Prossimità che cura: prevenzione, ottimizzazione terapeutica nel 
paziente cardio nefrologico

	 G. Merlino

11.05 	 PDTA Scompenso Cardiaco il ruolo del MMG
	 A. Scalisi

11.20 	 Discussione
	 Discussant: F. Amatuzzo, V. A. Sardo, M. A. Schirò

III SESSIONE: MALATTIE RESPIRATORIE
Coordinatori: G. Antista, F. Lombardo

BPCO: la gestione delle riacutizzazioni in medicina generale. Dalle GOLD 2025 alla 
pratica clinica 
Moderatori: A. Crescenti, C, Di Gregorio, A. Lembo

11.40	 Riacutizzazioni di BPCO: l’importanza della diagnosi quali criticità in 
medicina generale

	 G. Antista 

11.50	 La stadiazione secondo il documento Gold 2025. Percorso di audit nei 
pazienti a rischio di riacutizzazione di BPCO e gestione proattiva dei 
pazienti candidati ad ICS/LABA/LAMA

	 F. Lombardo 

12.00	 Update sulla BPCO: dalla complessità della diagnosi alle 
personalizzazione delle cure 

	 N. Scichilone

12.10	 Discussione
	 Discussant: M. C. Sannasardo, M. C. Schirò, E. Rundo



8

IV SESSIONE: LA RIVOLUZIONE DIGITALE DELLA MEDICINA
GENERALE: FASCICOLO SANITARIO REGIONALE E PRESCRIPTION,
NETWORK DI AFT, APP A SUPPORTO DELL’ORGANIZZAZIONE
AMBULATORIALE E DELLA COMUNICAZIONE PRO-ATTIVA

Modelli e standard per l’assistenza nel territorio nella Regione Sicilia
Moderatori: A. Casano, V. E. Raia

 	  
12.30	 Il ruolo unico: il contesto
	 N. Lopes
	
12.45	 Organizzazione: la continuità dell’assistenza. Attività oraria diurna e 

nuova rete
	 A. Curti Gialdino, F. P. La Placa

13.00	 Governo clinico delle AFT: medicina di iniziativa e indicatori
	 L. Galvano

13.15	 La digitalizzazione e l’FSE
	 F. Magliozzo

13.30 | 14.00 	 MOMENTO NON ACCREDITATO ECM
	 Tavola rotonda: opinioni a confronto: il nuovo scenario organizzativo   
	 Moderatori: G. Caudo, L. Spicola
	 Partecipano:
	 S. Iacolino - Direttore DPS Assessorato alla Salute
	 G. Scalzo - Direttore Generale DASOE
	 A. Firenze - Direttore Generale ASP Palermo
	 Segretario Regionale FIMMG SICILIA

14.00	 Light lunch

20° Congresso Regionale "Dialoghi di Palermo Medica"
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IV SESSIONE: NEUROPSICHIATRIA
Coordinatori: F. Di Bella, V. Francomano

Neuropsichiatria in medicina generale. 
Nuove sfide e interpretazione della cura: Ospedale e Territorio
Moderatori: A. M. Cucuzzella, D. Grimaldi, G. Zagami 

15.00	 La salute mentale nei servizi primari 
	 M. Montalbano

15.15	 Ansia e depressione: conoscere per riconoscere 
 	 V. Francomano

15.30	 Ansia e depressione: sartorializzazione delle cure 
	 F. Di Bella 

15.45	 Discussione
	 Discussant: A. Cutrera, A. Taibbi

V SESSIONE: DOLORE 
Coordinatori: G. Giacopelli , F. Salamone 
Moderatori: R. Barone, F. Gurgone, E. R. Xafis

16.15	 Il dolore cronico: riconoscerlo e trattarlo 
	 F. Salamone

16.30	 Approccio terapeutico al paziente complesso
	 L. Maltese
 
16.45	 Percorsi terapeutici personalizzati: obiettivo migliorare la qualità della vita
	 G. Giacopelli 

17.00	 Discussione
	 Discussant: F. Lo Cicero, A. Mignano, G. Stallone

17.15	 Consegna Questionario ECM

18.00 	 Chiusura Convegno

PROGRAMMA SCIENTIFICO
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ISCRIZIONE ONLINE

OPPURE INQUADRARE IL 
SEGUENTE QR CODE

E SEGUIRE LA PROCEDURA

CLICCARE IL LINK SOTTOSTANTE PER 
ISCRIVERSI AL CONGRESSO

https://lin-k.it/dialoghi-palermo-medica-2026 

Nome  e  Cognome____________________________________________________________

Luogo e data di Nascita ______________________________________________________

Indirizzo ___________________________________  Provincia _______________________

C.F. ______________________________ Ente di Appartenenza _____________________

Qualifica Professionale _____________________________________________________

Specializzazione ____________________________________________________________

Tel. _________________________________ Mail _________________________________

INFORMATIVA SULLA PRIVACY: ai sensi dell’art. 13 del D.Lgs. 196/03 si informa che i dati contenuti nel presente modello sono richiesti per l’iscri-
zione al corso di cui sopra, per preparare l’elenco dei partecipanti e spedire i dati al Ministero della Salute in relazione all’accreditamento ECM: 
il mancato conferimento dei dati o delle informazioni di cui Sopra non consentirà l’ammissione al corso. I dati saranno trattati manualmente o 
elettronicamente. Potrà in ogni momento esercitare i diritti di cui all’art. 7 del DLg. 196/03 fra cui chiedere di cancellarli, rettificarli o integrarli 
rivolgendosi a Maya Idee Sud S.r.l.

SCHEDA ISCRIZIONE

Da compilare e inviare entro il 23 marzo 2026

alla mail: info@mayaideesud.it

MODALITÀ D'ISCRIZIONE
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FACULTY

A. Amodeo 	 Palermo

G. Antista 	 Palermo

A. ARNONE 	 Agrigento

R. Barone	 Siracusa

M. Bongiovanni	 Alcamo

S. Buscemi	 Palermo

S. Campanella	 Palermo

A. Casano	 Pantelleria (TP)

G. Caudo	 Messina

C. Costantino	 Palermo

A. Crescenti	 Messina

A. M. Cucuzzella	 Messina

A. Curti Gialdino	 Palermo

F. Di Bella	 Palermo

C. Di Gregorio	 Catania

S. Dolcimascolo	 Palermo

C. D’Orio	 Partinico (PA)

V. Francomano	 Palermo

M. Fustaneo	 Palermo

I. Gagliano		 Enna

L. Galvano	 Palermo

R. P. Ganci	 Messina

G. Giacopelli	 Partinico (PA)

G. Giardina	 Agrigento

D. Grimaldi	 Catania

V. GUARNOTTA	 Palermo

F. Gurgone	 Enna

T. Iraci	 Cefalù (PA)

F. P. La Placa	 Palermo

A. Lembo	 Messina	

F. Lo Cicero	 Palermo

F. Lombardo	 Palermo

N. Lopes	 Palermo

A. Magliocco	 Palermo

F. Magliozzo	 Palermo

l. Maltese	 Alcamo

G. Merlino	 Palermo

F. Modica	 Palermo

M. Montalbano	 Palermo

S. Pasqualetto	 Caltanissetta

V. Provenzano	 Partinico (PA)

m. Puccio	 Palermo

V. E. Raia	 Palermo

F. Salamone	 Palermo	

A. Scalisi	 Palermo

N. Scichilone	 Palermo

R. Scoglio	 Messina

L. Spicola	 Palermo

G. Trifirò	 Messina

C. e. UCCELLATORE	 Catania

E. R. XAFIS			  Palermo

G. Zagami	 Messina

L. Zanetta	 Milano



Provider ECM e Segreteria Organizzativa

Maya Idee Sud s.r.l.
Via Ausonia, 110 Palermo 90144

Tel. 091 541042 - mayaideesud@libero.it

Evento realizzato con il contributo non condizionato di:


