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8.30 Registrazione dei partecipanti

8.45 Presentazione del Corso 

9.00 Rischio cardiovascolare globale  

R. Zito

9.45 Statine e nota 13: focus sull'appropriatezza 

terapeutica
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Il sovrappeso patologico e l'obesità rappresentano 

un disturbo neuroendocrino che si sta trasformando 

in una vera esigenza sanitaria con un impatto 

importante sul paziente cardiopatico. Il numero di 

decessi per comorbidità cardiache aumenta 

considerevolmente nei pazienti con indice di massa 

corporea >27: questo dato ci fa riflettere sulla 

necessità di avviare un percorso con il paziente 

cardiopatico, mirato al trattamento del sovrappeso 

patologico e  del l 'obes i tà  e  comorbid i tà  

cardiovascolari. L'innovazione farmacologica ci offre 

oggi strumenti in grado di ottimizzare il 

management di questi pazienti sia in prevenzione 

primaria sia in prevenzione secondaria.
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