TEMI EMERGENTI NELLA

CARDIOLOGIA DEL TERRITORIO
XXII EDIZIONE

A g - 2
A b
) PR B !

'y CONVEGNO ANCE | 14|15|16 settembre 2023

ANCE - CARDIOLOGIA DEL TERRITORIO

Assessorato Regionale
della Salute

Palermo - Grand Hotel Piazza Borsa - Via dei Cartari, 18



Informazioni Generali
-SESSIONI

IPERTENSIONE ARTERIOSA
MISCELLANEA

CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA E CARDIOCHIRURGIA

PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE

FIBRILLAZIONE ATRIALE
SCOMPENSO CARDIACO
ARITMOLOGIA
CARDIOPATIA ISCHEMICA

- COMITATO SCIENTIFICO

P. Alcamo

E. Borruso

G. Calcaterra
C. De Gregorio
M. Di Franco
A. V. Panno

G. Scaccianoce

- RESPONSABILI SCIENTIFICI

ANCE
Cardiologia Italiana del Territorio

-

M. Di Franco
A.V.Panno

PROVIDER

Via Dora, 2 Roma

Cap 00198
segreteria.direzione@ancecardio.it
Tel. 06 94354924

Foto copertina: Santa Maria dello Spasimo * Palermo

] 2

ID ECM: 449-387650 - CREDITI ECM 13

Il Convegno é rivolto a n° 150 partecipanti
nella figura di Medico Chirurgo:
Cardiologia, Geriatria, Malattie Metaboliche
e Diabetologia, Malattie Dellapparato
Respiratorio, Medicina Interna, Nefrologia,
Cardio Chirurgia, Chirurgia Generale,
Medicina Generale (Medici Di Famiglia)

Segreteria Organizzativa

Vs

Maya Idee Sud s.r.l.
Via Ausonia, 110
Palermo 90144

Tel. 091 541042
mayaideesud@libero.it
www.mayaideesud.it
P.lva 05385630826

@ Mayaideesud



S e
ProghammaeSciemntifico

""""" GIOVEDI 14 SETTEMBRE 2023

15.30 | 16.00

16.00 | 16.15

16.15 | 16.30

16.30 | 16.50
16.50 | 17.10

17.10 | 17.25
17.25 | 17.40
17.40 | 17.55

17.55 | 18.10

18.10 | 18.30
18.30 | 18.50

18.50

Registrazione dei partecipanti ed apertura lavori

| SESSIONE
MISCELLANEA
Moderatori: S. Bonocore, C. Comparato, F. P. Carollo

L'iter diagnostico nel paziente con sospetto di PFO
C. Cicerone

La terapia antipiastrinica dopo chiusura di PFO: quali farmaci e per
guanto tempo
F. Magro

Discussione

Lettura: Il nuovo meccanismo di azione per il trattamento dell'ipercole-
sterolemia: i siRNA - Come inclisiran puo migliorare la pratica clinica

M. Averna

Presenta: P. Alcamo

11 SESSIONE
MISCELLANEA
Moderatori: M. Montaina, A. Barbera, V. Milazzo

Ipertensione arteriosa sistemica e fibrillazione atriale
D. Fernandez

La terapia di combinazione nel paziente iperteso: & solo semplificazione?
V. Montemurro

Rischio cardiovascolare e trigliceridi
S. Nodari

Quando e come introdurre I'acido bempedoico in associazione agli altri
farmaci ipocolesterolemizzanti nella pratica clinica
A. B. Cefalu

Discussione

Lettura: | farmaci ipolipemizzanti nella prevenzione degli eventi cardio-
vascolari: presente e futuro

S. Novo

Presenta: E. Borruso

Chiusura prima giornata
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08.30 | 09.00 Accoglienza dei partecipanti

111 SESSIONE
MISCELLANEA
Moderatori: A. Castello, S. Fasullo, E. Borruso

09.00 | 09.15 Ipertensione arteriosa in eta pediatrica
G. Calcaterra

09.15 | 09.30  Ecocardiografia nellamiloidosi: cosa deve sapere il cardiologo del territorio
C. De Gregorio

09.30 | 09.45 Discussione

IV SESSIONE
MISCELLANEA
Moderatori: G. De Luca, S. D’Anna, M. G. Vitrano

09.45 | 10.00 La trombosi polmonare in situ ed embolica: aspetti anatomo-clinici
E. Maresi

10.00 | 10.15 Cardiotossicita nel paziente oncologico: I'impatto della radioterapia
R. Tummineri

10.15 | 10.30  La terapia antipiastrinica e anticoagulante nei pazienti sottoposti a TAVI
L. Scarnato

10.30 | 10.45 Discussione

10.45 | 11.05  Lettura: Coronaro TC: quando e perché? Presente e futuro
E. Grassedonio
Presenta: S. Tummineri

11.05 | 11.30 Coffee Break
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V SESSIONE

CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA E CARDIOCHIRURGIA
Moderatori: L. Americo, E. Ballo, V. Argano

11.30 | 11.45

11.45 | 12.00

12.00 | 12.15

12.15 | 12.35
12.35 | 12.55

12.55 | 13.30

13.30 | 15.00

TAVI: cosa manca per essere la terapia di prima scelta nei pazienti a
basso rischio?
C. Gandolfo

Dilatazione aortica con bicuspidia: quando operare?
M. Pilato

La diagnosi ecocardiografica di stenosi aortica low-flow low-gradient
S. Carerj

Discussione

Lettura: Ablazione transcatetere della FA: la precocita del trattamento
puo aumentarne l'efficacia?

V. Calvi

Presenta: G. Scaccianoce

Inaugurazione del Convegno
Saluto delle Autorita

Lunch

VI SESSIONE

PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE - IPERTENSIONE ARTERIOSA

15.00 | 15.15

15.15 | 15.30

15.30 | 15.45

15.45 | 16.00
16.00 | 16.20

Moderatori: G. Caccamo, C. Pera, G. L. Selvaggio

Il paziente con arteriopatia polidistrettuale e SCA: le nuove evidenze
scientifiche in tema di prevenzione secondaria
G. Vadala

Stato dell'arte sulla denervazione renale nell'ipertensione arteriosa
sistemica resistente
A. Micari

GLP-1 Agonists: be part of the change
A. Di Franco

Discussione

Lettura: Criticita e prospettive della medicina di precisione in cardiologia
F. Arrigo
Presenta: S. Mangano
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VII SESSIONE
GESTIONE CLINICA DEL PAZIENTE CON FA
Moderatori: A. G. Dato, C. Toto, R. La Mantia

16.20 | 16.35 La fragilita nell'anziano con fibrillazione atriale sottoposto a TAVI: il ruolo

dei NOAC
V. Polizzi
16.35 | 16.50 La fibrillazione atriale silente: come ricercarla?
A. V. Panno
16.50 | 17.05 Il paziente ideale per la chiusura dell'auricola sinistra: novita dagli
studi clinici randomizzati
S. Evola

17.05 | 17.30  Discussione

VIII SESSIONE
SCOMPENSO CARDIACO
Moderatori: L. Costa, V. Crisafulli, A. Bina

17.30 | 17.45  Fibrillazione atriale e scompenso cardiaco: farmaci o ablazione?
A. Di Grazia

17.45 | 18.00 Linee guida in cardio-oncologia: up-grade 2022
G. Novo

18.00| 18.15  Cosacambia con SGLT2i nel trattamento del paziente con scompenso

cardiaco? Quando e a quali pazienti?
M. Cellura

18.15 | 18.30  Terapia marziale nello scompenso cardiaco
F. M. Sarullo

18.30 | 19.00 Discussione

19.00 Chiusura seconda giornata
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08.30 | 09.00 Accoglienza dei partecipanti

IX SESSIONE
ARITMOLOGIA
Moderatori: C. Di Maio, C. Dulcimascolo, S. Zizzo

09.00 | 09.15 Predire la morte cardiaca improvvisa nella sindrome di Brugada
G. Sgarito

09.15 | 09.30  Qual & il trattamento ottimale del paziente asintomatico con sindrome
di Brugada?

G. Coppola

09.30 | 09.45 La stimolazione fisiologica oggi
G. Ciaramitaro

09.45 | 10.05 Discussione

10.05 | 10.25  Lettura: Ipertensione arteriosa e insufficienza renale. Quale terapia?
G. Cice
Presenta: M. Di Franco

10.25 | 10.45 Coffee Break
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X SESSIONE

CARDIOPATIA ISCHEMICA
Moderatori: S. R. Di Naro, M. ludicello, S. Licata

10.45 | 11.00

11.00 | 11.15
11.15 | 11.30

11.30 | 11.45

11.45 | 12.05

12.05 | 12.25

12.25 | 12.35

12.35 | 13.00

I ] s

L'importanza della terapia precoce con gli inibitori PCSK9
C. Calcullo

L'ottimizzazione della terapia antiaggregante nel primo anno post SCA e oltre
S. Mangano

Sindrome coronarica cronica: terapia farmacologica
G. A. Lanza

La rivascolarizzazione rispetto alla terapia medica ottimale migliora la
prognosi della sindrome coronarica cronica?

G. Chiaranda
Discussione
Lettura: Amiloidosi cardiaca: nodi critici in tema di inquadramento e gestione
G. Sinagra
Presenta: A. V. Panno
Considerazioni conclusive

Consegna questionario ECM e chiusura Convegno
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Razionale

Negli ultimi cinquant’anni le malattie cardiovascolari hanno avuto un aumento drammatico
specialmente nei paesi occidentali a maggior sviluppo economico.

L'Organizzazione Mondiale della Sanita ritiene, che nel mondo i morti per malattie cardiovascolari
che rappresentano la prima causa di mortalita e di disabilita, sono destinati a salire dagli attuali 18
milioni a 24 milioni nel 2030. Solo in Europa il 50% della mortalita globale & attribuita alle malattie
cardiovascolari.

Le malattie cardiovascolari includono patologie su base ischemica molto diffuse come l'infarto acuto
del miocardio e I'angina pectoris, e le malattie cerebrovascolari come l'ictus ischemico ed emorragi-
co, che rappresentano ancora la principale causa di morte nel nostro Paese, essendo responsabili
del 34.8% di tutti i decessi.

Tra le varie cardiopatie, negli ultimi decenni, la cardiopatia ischemica & diventata quella pit frequen-
te assumendo il ruolo di epidemia della fine del secondo millennio ed inizio del terzo.

Oggi le caratteristiche nosografiche e fisiopatologiche di questa malattia, grazie alla messe di lavori
scientifici, sono sempre piu chiare per cui & possibile definirne le caratteristiche e disegnare un per-
corso terapeutico adeguato.

Sono quindi sempre piu chiare le varie indagini a cui sottoporre una persona con sospetta cardiopa-
tia ischemica ed altrettante nitide le opzioni terapeutiche sia invasive che non.

Le malattie cardiovascolari riconoscono accanto a fattori di rischio non modificabili (eta, sesso e
familiarita) anche fattori modificabili legati allo stile di vita (fumo, alcol, scorretta alimentazione, se-
dentarieta) spesso a loro volta causa di diabete, obesita, ipercolesterolemia, ipertensione arteriosa.
Ancora oggi € opinione diffusa che le malattie cardiovascolari riguardino soprattutto gli uomini e
la grande maggioranza delle donne ha una percezione molto bassa dei pericoli causati da queste
patologie.

Le donne hanno un'aspettativa di vita superiore rispetto agli uomini, pertanto € bene che inizino a
occuparsi della propria salute fin dall'infanzia.

Questo convegno, che & giunto alla sua ventiduesima edizione, vuole appunto con l'ausilio di im-
portanti cardiologi del mondo ospedaliero, universitario e del territorio, approfondire questi temi
della cardiologia: le vecchie e nuove metodiche cardiologiche in campo di cardiopatia ischemica, le
cardiomiopatie in tutti gli aspetti clinici, che grazie ai risultati della ricerca clinica e genetica sono
piu chiare non solo nella definizione diagnostica ma anche nell'approccio terapeutico, lo scompenso
cardiaco con le importanti e rivoluzionarie opzioni terapeutiche che hanno modificato in meglio la
prognosi dei pazienti, la fibrillazione atriale e tutte le principali novita nel campo dell'ipertensione
arteriosa, dell'aritmologia, della cardiologia invasiva e della cardiochirurgia.

Il convegno &, come sempre, indirizzato ai MMG che trattano quotidianamente il paziente cardiopa-
tico, ai cardiologi del territorio che collaborano con il MMG nella gestione del cardiopatico e a tutti
gli specialisti di branche affini alla cardiologia (diabetologi, nefrologi, geriatri, internisti) anche loro
impegnati nella continuita assistenziale dei pazienti cardiopatici.
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